¢ COMO PUEDO COMENZAR A
CUIDAR MI DIABETES Y/O
HIPERTENSION?

Asiste atu primer valoracion gratis*

El médico especialista en diabetes e hipertension te dara las mejores
recomendaciones para ti

Conoce y adquiere uno de nuestros tratamientos personalizados

iMejora tu calidad de vida! Sin complicaciones y obteniendo el control
de tu padecimiento.

CONOCE CADA UNA DE
NUESTRAS MEMBRESIAS:

En 2019 = 40,000 membresiasm




CLUB CAMBIO DE HABITOS Y CONTROL DE
PESO:

Para personas con diagnostico de prediabetes o
para todos los que buscan un cambio en sus
habitos alimenticios, junete al Club de Cambio de
Habitos y Control de Peso!

Consultas llimitadas en nutricion
Acompafiamiento especial para cambio de habitos
Chek up anual de bienestar

Perfil de lipidos

Hemoglobina glucosilada

Acceso a sitio educativo en linea: Salud a tu dia
Boletines mensuales con tips

Invitacion a eventos especiales



PLAN DE TRATAMIENTO PLUS DIABETES:

Tratamiento personalizado para quienes padecen
diabetes, enfocado a reducir sus niveles de
azucar, asi como prevenir y reducir molestias por
las complicaciones de este padecimiento.

CONSULTAS CON ESPECIALISTAS
Especialista en Diabetes

Especialista en Nutricion

Especialista en Manejo de Estrés

ANALISIS DE LABORATORIO

Perfil de lipidos
Hemoglobina glucosilada

DIAGNOSTICO

Monofilamento (Revision de Pies)
Retinografia (Revision de Ojos)
Microalbdmina ( Revision de Rifion)
ADEMAS

Invitacién a eventos especiales



PLAN DE TRATAMIENTO PLUS HIPERTENSION:

Tratamiento personalizado para quienes padecen
hipertension, enfocado en reducir sus cifras de
presion arterial, asi como prevenir
complicaciones de la hipertension.

CONSULTAS CON ESPECIALISTAS
Especialista en Diabetes

Especialista en Nutricion

Especialista en Manejo de Estrés

ANALISIS DE LABORATORIO

Perfil de lipidos
Quimica Sanguinea

DIAGNOSTICO

Electrocardiograma
Retinografia (Revision de Ojos)
Microalbdmina ( Revision de Rifion)

ADEMAS
Invitacion a eventos especiales



PLAN DE TRATAMIENTO PLUS TOTAL DIABETES
& HIPERTENSION:

Tratamiento personalizado para quienes padecen
diabetes e hipertension, enfocado a controlar sus
niveles de azlcar y presién alta, asi como
prevenir y reducir molestias por las
complicaciones de estos padecimientos.

CONSULTAS CON ESPECIALISTAS

Especialista en Diabetes
Especialista en Nutricion
Especialista en Manejo de Estrés

ANALISIS DE LABORATORIO

Hemoglobina Glucosilada
Perfil de lipidos

Quimica Sanguinea
Electrocardiograma

DIAGNOSTICO

Monofilamento (Revision de Pies)
Retinografia (Revision de Ojos)
Microalbdmina ( Revision de Rifion)

ADEMAS.- Invitacién a eventos especiales






